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EL ICPFC FIRMO EL S.R.C. CON PSN PARA 2018
El Colegio Profesional de Fisioterapeutas de Cantabria firmé la péliza colectiva de Responsabilidad Civil Profesional
con Prevision Sanitaria Nacional (PSN) para el afio 2018.
Como ya conocéis, el Colegio tiene un acuerdo de colaboracion con Prevision Sanitaria Nacional, Mutua con méas de
85 afos de experiencia en el sector asegurador y con una vinculacion muy estrecha con los profesionales sanitarios.
Queremos informaros que, el regalo con el que obsequiamos desde enero a los nuevos colegiados menores de 35 afios,
consistente en disfrutar de las coberturas del PSN joven que méas abajo os resefiamos, hemos determinado extenderlo
a todos los colegiados menores de 35 afios, independientemente de la fecha de colegiacion.
Somos conscientes que en estos momentos de tu vida profesional todos los apoyos son bienvenidos, y por ese motivo
hemos decidido abonar la prima del primer afio a todos los que asi lo deseéis.

[UUSTRE CoLEGIO PROFESTONAL
DE FISIOTERAPEUTAS
DECANTABRIA

Gustavo Goémez (Director Territorial Norte) y Galder Negro, por parte de PSN con el Decano del ICPFC, Simén Pedro Simon,

Caracteristicas PSN Joven:

COBERTURA DEL SEGURO

i Asistencia tecnoldgica
w multimedia
65 {

Invalidez permanente absoluta por accidente 50.000€ “ Backup Data
. . 08 online 50GB recovery
Gran Invalidez accidente ]
(Capital adicional) + 5000'0€
Fallecimiento por accidente 6.000€
(1) Incapacidad temporal por accidente 450€
(15 dias franquicia) (17 mes 225€)

(2) Subsidio por hospitalizacidn por accidente 900€/mes

(Sin carencia ni franquicia)

78 Club PSN,
descuentos
en grandes marcas
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EL ICPFC SE INCORPORA AL PROGRAMA
PROMOCION DE LA SALUD DE NINOS Y JOVENES
DURANTE EL CURSO ESCOLAR 2017/2018
El Colegio Profesional de Fisioterapeutas de Cantabria se ha
AYUNTAMIENTO DE incorporado al programa PROMOCION DE LA SALUD de
SANTANDER nifios y jovenes promovido por el Ayuntamiento de Santander, a
________________________________ través de “Higiene Postural del Escolar®”, una charla tedrica-

PROMOCIONDELASALUD z practica con la que se pretende concienciar al escolar y su

l

: entorno sobre la importancia que tiene el cuidado de la espalda
i de

I

|

! oly columna vertebral en el periodo que estamos moldeando

- Nii - : nuestros habitos, con el fin de prevenir dolores de espalda y
o T inos y Jovenes K evitar dificultades de movilidad en un futuro. Para ello se cuenta
con un elemento cercano al escolar, como es Picero, un lapiz, que

recorre los habitos posturales mas correctos y los que no lo son

Guia de Actividades las dif ividad d T d |

Curso escolar 2017/2018 tanto en las diferentes actividades que desarrollamos durante e

dia. Se ha desarrollado, dentro del municipio de Santander, en los
centros:
o CEIP José Arce Bodega
e C. Angeles Custodios
e C. Atalaya
e CEIP Nueva Montafia
e C. Verdemar
e CEIP Elena Quiroga
C. Purisima Concepcion
e C. Maria Reina Inmaculada.
También se ha llevado a cabo en los siguientes centros escolares:
¢ CRA Rio Pisuefia de Tezanos (Villacarriedo)
e CEIP El Castafial (Selaya)
e CEIP Flavio San Romén (Cicero)
e CEIP R. Macias Picavea (Santofia)

(O3

i o
4 @/

HABLEMOS DE SALUD
Dentro de las conferencias desarrolladas en el

201 8 Conferencias Entrada libre hasta
Coloquios completar aforo

programa Hablemos de Salud del Ayuntamiento de

Santander, el Decano del Colegio Profesional de ablemo AYUNTMIE\TODE v SALUD

Fisioterapeutas de Cantabria (ICPFC), D. Simén SANTANDER EATAGR

Pedro  Simon  Ruano, con el titulo

Lugar: Fundacion Bancaria

“FISIOTERAPIA. En cada momento, en cada alu d Caja Cantabria

etapa, siempre en BUENAS MANOS” hizo un e 1;%;';‘::;25
recorrido por las diferentes etapas y momentos en ——
que la fisioterapia y el fisioterapeuta puede
: : H FISIOTERAPIA. 8 de Ma °|
mtetrv_enlr, tanto con un_a Iab_or pr_eventl_va como “En cada momento, en cada etapa, siempre en BUENAS MANOS” [ .
paliativa, buscando la mejor asistencia al ciudadano, . SHGN PEDRO SINGN RUANO
con el fl n de informarle para que pueda conocer, Decanovdel llustre Colegio Profesmnal de Fisioterapeutas de Cantal?na -

R . L, . La préctica clinica es compleja por la propia individualidad de la relacion paciente y profesional de la salud. A pesar de que esta relacion es
diferenciar y asli, poder tener la garantla plena de individual, desde una perspectiva profesional se intenta facilar la eficiencia de esta practica mediante el consenso de aquellas medidas que con

. cardcter mas general tienen mayor efectividad para el paciente. De ahi que se elaboren Guias de actuacion y protocolos clinicos basados en el

estar si empre en BUENAS MANOS, en las manos consenso. La ufizacion de estas actuaciones supone una exigencia para daries mayor certeza y evidencia lo que supone también una mejor

préctica y un menor inifusismo en fa profesion.

de un fisioterapeuta colegiado”
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ASAMBLEA GENERAL ORDINARIA DEL ICPFC
Orden del dia Asamblea General Ordinaria ICPFC 2018:

Designacidn de dos interventores para firmar el acta de la reunién.

Informe de Presidencia

Informe de Secretaria

Informe de Tesoreria:

4.1 -Memoria de cuentas de 2016

4.2 -Presupuesto de 2018. Lectura y Aprobacidn, si procede.

5. Ruegos, preguntas y sugerencias.
J\,. ]'f/-
{ '~ COLEGIADOS/AS POR GRUPO DE EDAD EN % %?
COLEGIADOS/AS POR GENERO
 VARONES .:::::::
4 MUJERES .
1 65y > 65 Afios
Se aprobaron la memoria de cuentas de 2016 y el Presupuesto de 2018
CONSEJO GENERAL DE COLEGIOS DE TAZAS PARA COLEGIADOS DEL ICPFC
FISIOTERAPEUTAS DE ESPANA (CGCFE) CON MOTIVO DEL 20° ANIVERSARIO

Durante el primer semestre del afio 2018 diferentes

miembros de la Junta de Gobierno del Colegio

Profesional de Fisioterapeutas de Cantabria

(ICPFC) han participado en:

- Una reunion Decanos/Presidentes de los
Colegios.

- Unareunion de Tesoreros de los Colegios.

- Una Asamblea General Ordinaria

- Una Asamblea General Extraordinaria

Con motivo del 20° Aniversario de la creacion del Ilustre
Colegio Profesional de Fisioterapeutas de Cantabria por
Ley de Cantabria 9/1998, de 12 de junio, se ha realizado
una taza conmemorativa que se entregara a los colegiados
en la sede colegial.

\[e]

PERMITAS

QUE
SUALQUIERA
JUEGUE
CONTU

SALUD |

VIAJES

€2Corle fngtas

Viajes El Corte Ingles, S.A. C/ Castelar 41-43 39004 Santander
Tel: 942-36.29.93 Fax: 942-31.49.42 e-mail: santander@viajeseci.es
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EL CGCFE Y SATSE FIRMAN UN CONVENIO

El SATSE, Sindicato para la lucha por los derechos de
los profesionales de Enfermeria y Fisioterapia, y el
Consejo General de Colegios de Fisioterapeutas de
Espafia (CGCFE), han firmado un convenio marco de
colaboracion, con el objetivo de abrir canales de
comunicacion y realizar actuaciones conjuntas, para
avanzar en los derechos profesionales y laborales de los
fisioterapeutas.

El convenio marco, firmado por los presidentes del
CGCFE y del SATSE, Miguel Villafaina y Manuel
Cascos, nace de la necesidad percibida por ambas
instituciones de tener un conocimiento y frente comdn,
para afrontar los actuales problemas que sufren los
fisioterapeutas, como el intrusismo profesional o el
insuficiente numero de plazas de Fisioterapia en la
sanidad publica, tanto en la atencion primaria como en
la hospitalaria, frente a la desbordante demanda
existente.

Asimismo, este convenio permitird poder afrontar, de
una manera mas adecuada y completa, los actuales
proyectos para el desarrollo y crecimiento profesional,
como las especialidades o la prescripcion.

Por su parte, el Presidente de SATSE, Manuel Cascos
ha destacado que "el sistema sanitario publico tiene una
deuda con los fisioterapeutas y los ciudadanos, para
introducir de manera clara en el sistema a la
Fisioterapia, en contra del modelo actual que es
mayoritariamente privado”.

DE FISIOTERAPEUTAS
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EL ICPFCY LA A.E.F FIRMAN UN CONVENIO

24
AEF

El Colegio Profesional de Fisioterapeutas de Cantabria
(ICPFC) y la Asociacion Espafiola de Fisioterapeutas
(AEF) han firmado recientemente un Convenio de
Colaboracion, mediante el cual los Fisioterapeutas
miembros del ICPFC podran tener acceso electronico a

la revista cientifica FISIOTERAPIA.

La AEF es la propietaria de la revista
cientifica FISIOTERAPIA, editada, publicada 'y
distribuida por Elsevier.

La suscripcion tendra caracter anual, comprendiendo un

total de 6 numeros al afio.
Ya pueden acceder a través de la Seccion [=flello] ! en la

Zona Restringida de la web colegial
www.colfisiocant.org donde deberdn entrar con su
usuario y contrasefa.

DF FISTOTERAPEUTAS

M. nusrer cotrero propestonar
DE CANTABRIA

ISIOTERAPIA

BIBLIOTECA COLEGIAL

Informacion sobre algunos de los libros que se han incorporado a la biblioteca colegial en este primer semestre:

Seco Seco

Sistema Cardiovascular
Meétodos, fisioterapia clinica
y afecciones para fisioterapeutas

Sistema Respiratorio
Meétodos, fisioterapia clinica
y afecciones para fisioterapeutas

OSTEOPATIA

Mace e Coster - Avamie Py AL

VISCERAL

(aartz edoien

REHABILITACION
ORTOPEDICA CLINICA

CHARLES E. GIANGARRA
ROBERT C. MANSKE
S. BRENT BROTZMAN

ViR

Pagina 5 de 16


http://www.colfisiocant.org/
http://www.colfisiocant.org/

PP, nusree cotecro promesroma
DE FISIOTERAPEUTAS
DE CANTABRIA

FISIOGACETA®

de Cantabria

EL ICPFC Y EDITORIAL MEDICA PANAMERICANA FIRMAN UN CONVENIO DE COLABORACION
El Convenio establecido entre el lustre Colegio Profesional de Fisioterapeutas de Cantabria (ICPFC) y Editorial
Médica Panamericana (EMP), mediante el cual los colegiados han podido beneficiarse de un descuento del 15%,
ademas del precio de lanzamiento ofertado por EMP en la adquisicién de PROFISIO, un programa formativo ONLINE,
dirigido a fisioterapeutas que quieren preparar con éxito la OPE de Fisioterapia.

Q4
) 4 PROHSM;%

PREPARA CON EXITO LA
OPOSICION DE FISIOTERAPIA

iY OBTEN EL TITULO PROPIO DE MASTER!

60

ECTS

@ UCAM

UNIVERSIDAD
\ §J Carouica o Muzcia

,_
o O
(\\

ito. ADICIONAL

OFERTAACTUA
AR SARY \\ L

%l‘f, ILUSTRE COLEGIO PROFESIONAL

DE FISIOTERAPEUTAS
Q DE CANTABRIA

i AHORRA
hasta 700€ !

-

CODIGO PROMOCIONAL

~ PROFISIOCOLFISIOCANT

Master Propio
Osteopatia en las Disfunciones
Neuromusculoesqueléticas

Titulacién: Universidad Pontificia de Salamanca

SEDE EN SANTANDER

www.escuelaosteopatiamadrid.com

MAS INFORMACION

@Y 91 88339 10

centralosteopatia@escuelaosteopatiamadrid.com

SEFO

Scientific European
Federation of Osteopaths
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LOS FISIOTERAPEUTAS LANZAN UNA CAMPANA PARA DEFENDER
LA PROFESIONALIDAD DE LA FISIOTERAPIA

El Consejo General de Colegios de Fisioterapeutas de Espafia (CGCFE) ha lanzado la campafia ‘En cada
momento, en cada etapa. Siempre en buenas manos' para defender la profesionalidad en su &mbito laboral y luchar
contra el intrusismo.

"Los fisioterapeutas, como profesionales sanitarios y expertos cualificados en las alteraciones del movimiento,
empleando el ejercicio terapéutico como uno de los procedimientos terapéuticos esenciales, ayudamos a prevenir
enfermedades, a superar limitaciones fisicas y a gestionar el dolor mediante programas especificos, adaptados a las
necesidades y caracteristicas de cada paciente”, ha declarado el presidente del Consejo General de Colegios de
Fisioterapeutas de Espafia, Miguel Villafaina.

La campafa se dirige a toda la poblacion con el objetivo de concienciar sobre las diversas especialidades que abarca la
Fisioterapia y que "ayudan a las personas en cada momento y etapa de la vida", han sefialado.

Esta accion, elaborada por el Grupo de Trabajo Divulgacion de la Profesion, esta compuesta por diversos materiales
graficos y audiovisuales, que se difundiran en soportes digitales y redes sociales.

El 'spot' principal de la campafia engloba todas las etapas y todas las especialidades, pero, ademas, la campafia incluye
varias piezas especificas para algunas de las disciplinas como Fisioterapia geriatrica; deportiva; para suelo pélvico;
pediatrica y respiratoria. Estos spots se complementan con banners y otras piezas graficas.

Con la campafia se espera ampliar el conocimiento y consolidar la percepcion de la Fisioterapia como disciplina
sanitaria en la sociedad.

https://www.youtube.com/watch?v=eKF MREJQS80o

CONSEJO GENERAL
DE COLEGIOS DE
FISIOTERAPEUTAS
DE ESPANA

https://www.youtube.com/watch?v=LYAG41P8-BI

https://www.youtube.com/watch?v=TDIBkM2kMoA
https://www.youtube.com/watch?v=8oNfBhV2Rkc

https://www.youtube.com/watch?v=6Q7PNFTTwMg
https://www.youtube.com/watch?v=CHsli jJCJE

Todos los videos se encuentran en el Canal TVCOLFISIOCANT de YouTube.
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EL COLEGIO PROFESIONAL DE FISIOTERAPEUTAS DE CANTABRIA SE UNE A
LA CAMPARNA 12 MESES, 12 CONSEJOS DE SALUD.

El Colegio Profesional de Fisioterapeutas de Cantabria se une a la campafia “12 meses, 12 consejos de salud” para
desarrollar cada mes un video-consejo destinado al ciudadano en general con el fin de informar, educar y aconsejar
sobre diferentes cuestiones, asi como prevenir, dentro de lo posible, distintas patologias o su empeoramiento.
Se pretende mostrar la fisioterapia y al fisioterapeuta en los diferentes &mbitos de accion para que el ciudadano pueda
conocer, mejorar su calidad de vida, corregir sus habitos si estos no son adecuados o/y acondicionarlos en funcion de
sus caracteristicas particulares.
Esta campafia la desarrollan conjuntamente el Colegio Profesional de Fisioterapeutas de Cantabria (ICPFC), el
Colegio Profesional de Fisioterapeutas de la Comunidad de Madrid, el Colegio de Fisioterapeutas de Catalufia, el
Colegio Oficial de Fisioterapeutas del Pais Vasco, el Colegio Oficial de Fisioterapeutas de Navarra, el Colegio
Oficial de Fisioterapeutas de Galicia, el Colegio Profesional de Fisioterapeutas de Andalucia y el Colegio Oficial de
Fisioterapeutas de la Comunidad Valenciana.

Durante el primer semestre del afio 2018 los video-consejos han sido:
e Enero: prevencion de lesiones musculoesqueléticas en las tareas del hogar
Febrero: fisioterapia y transplantes
Marzo: consejos para mantener tus piernas activas
Abril: manejo saludable del equipaje
Mayo: consejos para la salud laboral
Junio: como mantener en buen estado tus cervicales

Todos los videos se encuentran en el Canal TVCOLFISIOCANT de YouTube.

[ @ v
= |
SR } pampreﬁ;?ymlampemdonﬂdpauenl

O -
JEOR

CONSEJOS PARA MANTENER
[US PTERNAS ACTIVAS

s €
:Ei )
1= =

P
yque npa de malstas mochilas o bolsos vamos a mhzar

Los misculos localizadds en lasipiemas y en la cadera 0ara iransoortar nuestros efecios personales.

COHO T‘ﬁNTENER
B BUEN ESTAD TUS CERVICALES

l._]‘)

- - St
es necesario también consultar a nuestro fisiolerapeuta de confianza

\ :
........... =)
en una serie de problemas muscuo-esquelé! ~gﬂ,

Todos los videos se encuentran en el Canal TVCOLFISIOCANT de YouTube.
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REVISTA CUESTIONES DE FISIOTERAPIA BATERIAS EXTERNAS DE MOVIL PARA
Los Colegiados del ICPFC pueden acceder a los COLEGIADOS DEL ICPFC

diferentes nimeros de la revista Cuestiones de ) ] )
Fisioterapia de la Editorial Médica JIMS, a través de la Recordamos a los colegiados que aun no hayan recogido

Seccion TS en la AN LSt eE de la web la bateria externa para movil, la tienen a su disposicion en
colegial www.colfisiocant.org donde podran entrar con la Sede Colegial, donde pueden retirarla en horario de

su usuario y contrasefa. administracion. _ _
Aquellos colegiados que deseen recibir el ejemplar en Puede recogerla igualmente una persona autorizada por el

formato papel deberan comunicarlo al Colegio por colegiado/a, para lo que habra de entregar la autorizacion
correo electrénico u ordinario. correspondiente, junto con fotocopia de ambos DNI o

carné de colegiado (puede solicitar la autorizacion via
correo electronico).

J F mote] apia

T ST WA WANCACe 1) T T

AT T

m’m‘::;—.-.-

x .... O TP e <
NS

,.:. e o il

L~
- fro ey
t—u.n-ur-—n- :—?x—

EDITORIAL MEDICA JIMS, S. L.

Editores de CUESTIONES DE FISIOTERAPIA

www.cuestionesdefisioterapia.es - www.jimsmedica.com

jims@es.inter.net
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Periddico gratuito de caracter bimestral
VALDECILLA, la salud de Cantabria
durante el primer semestre del afio 2018.
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Insercién de cufias radiofonicas en:
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PRIMEROS PREMIOS
El miércoles 30 de mayo, se entregaron en el Gran
Casino Sardinero los Primeros Premios ONDA CERO
Cantabria en cuatro categorias diferentes.
Los galardonados fueron:
Javier Gomez Santander (escritor, guionista, etc.) en la
categoria de Cultura.
Ruth Beitia en la categoria de Deportes.
Viesgo en la categoria de empresas y
Proyecto Hombre en la categoria de solidaridad.

El acto conté con la presencia del Presidente del
Gobierno de Cantabria, D. Miguel Angel Revilla, la
Vicepresidenta DAa. Eva Diaz Tezanos, la Presidenta del
Parlamento, Dfia. Dolores Gorostiaga y la Alcaldesa de
Santander, Dfia. Gema Igual.

DE FISIOTERAPEUTAS
DE CANTABRIA

g\", ZLUSTRE COLEGIO PROFESIONAL

ONDA CERO CANTABRIA:

2 PREMIOS ONDA CERO §
CANTABRIA ===

MIERCOLES, 30 DE MAYO
Gran Casino Sardinero

&% [Z] @i Calaghan

e — o,
Flantaoria  SSERRS

Javier Gomez Santander, premiado en la categoria de Cultura con Simén Pedro
Simoén y M Silvina Cinirella, Decano y Secretaria del ICPFC.

Esta primera ediciobn se desarrollo, entre otras
instituciones, con el patrocinio del Gobierno de Cantabria,
el Ayuntamiento de Santander y el Colegio Profesional
de Fisioterapeutas de Cantabria.

Desde estas lineas queremos felicitar a ONDA CERO
Cantabria, asi como a los galardonados en las diferentes
categorias.

= e
KELL — 1
COPEIA S oS, ca“ag\lg-n
lgualatorio . A i
i éantabna L) medimobility Rt
GOBIERNO
EANTABR[A

m AYUNTAMIENTO DE LUSTRE CotEGIo PROFESTONAL
i L .smmm 5 s
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ACCU CANTABRIA ENTREGA EL II PREMIO DE INVESTIGACION “LEON PECASSE”

La Consejera de Sanidad del Gobierno de Cantabria entregé el 15 de junio al enfermero Pablo Bella el Il Premio de
Investigacién en la Enfermedad Inflamatoria Intestinal “’Leon Pecasse”, que concede la Asociacion de Enfermos de
Crohn y Colitis Ulcerosa de Cantabria (ACCU Cantabria).

Con el premio se pretende promover y divulgar la investigacion en la Enfermedad Inflamatoria Intestinal y mejorar la
calidad de vida de los pacientes que sufren esta patologia y la de sus familiares.

El Il Premio de Investigacion en Enfermedad Inflamatoria Intestinal “Leon Pecasse", convocado por la Asociacion de
Enfermos de Crohn y Colitis Ulcerosa de Cantabria y la Confederacion de Asociaciones de Enfermos de Crohn y
Colitis Ulcerosa de Espafia (ACCU Espafia) ha contado con la colaboracion de la Consejeria de Sanidad del Gobierno
de Cantabria, la Universidad de Cantabria, el Servicio Cantabro de Salud, la Fundacion Marqués de Valdecilla, el
Colegio de Enfermeria de Cantabria, el Colegio Oficial de Farmacéuticos de Cantabria, el Colegio Oficial de Médicos
de Cantabria, el Colegio Oficial de Psicologia de Cantabria y el Colegio Profesional de Fisioterapeutas de Cantabria.

2% Convocatoria
Premio de
Investigacion
en Enfermedad
Inflamatoria Intestinal
Leon Pecasse

of crsmes e ot Ulceros
‘olaborador
GOBIERNG Cdnldl)li.d‘.-
de Dy
CANTABRIA
COMEIRIADESANIDAD

INFORMACION:

e

Asociackn de Enfermos de

— T

En la Imagen el premiado Pablo Bella con la Vicedecana del ICPFC, Coral Seco.

UNION PROFESIONAL DE CANTABRIA
Durante el primer semestre de 2018 se ha desarrollado una
Asamblea General Ordinaria y dos Asambleas Generales
Extraordinarias. ’
Unién Profesional Cantabria (UPC), creada en 2002, esta UNlON
formada en la actualidad por 26 colegios profesionales y
agrupa a alrededor de 30.000 profesionales de la P
Comunidad Auténoma. C
Esta organizacion pretende aportar una visién técnica,
independi_ente y multidisc_iplinar y trasladar e_lsi Ia, opinién
de los ciudadanos en diversos temas de interés en la

Comunidad Auténoma.

| CONGRESO NACIONAL DE PROFESIONES

“‘ (sraiee YEE T A6 D G Se pre§enté como una herramienta de_: reflexion, ,diélogo_y de autoexigencia.
\ ]‘ Un pais de profesiones Los dias 18 y 19 de Enero, en el anfiteatro Ramon y Cajal de la Facultad de
Medicina de la Universidad Complutense de Madrid, las profesiones se
dieron cita con el objetivo primordial de compartir, analizar, valorar y
comunicar aquello que es comun y esencial al ejercicio profesional: el interés
general, publico y social; es decir, las garantias que la buena practica
profesional puede proporcionar a la ciudadania para preservar y hacer
efectivos sus derechos.

En ell Congreso Nacional de Profesiones se analizaron los
asuntos esenciales de las profesiones (deontologia, formacion continua, acto
profesional,...), asi como los canales de representacion y participacion de las
mismas en nuestra sociedad (proyectos de innovacion social, pactos de
estado, etc.)

PROFESIONAL
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EL FORO SANITARIO PROFESIONAL DE CANTABRIA SE REUNE CON
LA CONSEJERA DE SANIDAD M2 LUISA REAL

Se trata del primer encuentro con la consejera tras el nombramiento de la méaxima responsable del Colegio de Enfermeria,
Rocio Cardefioso, como presidenta del colectivo. Los integrantes del Foro han mostrado su preocupacion ante la necesidad de
controlar la publicidad de los centros sanitarios, cifiéndose a lo previsto en el Decreto que regula el procedimiento de
autorizacion de centros, servicios y establecimientos sanitarios de Cantabria e incluyendo la informacién sobre los registros de
dichos establecimientos.
Maria Luisa Real ha aclarado que "la nueva Orden que establece los requisitos técnico-sanitarios de estos centros sanitarios sin
internamiento y de los servicios sanitarios integrados en organizaciones no sanitarias, publicada el pasado 14 de junio,
contempla referencias concretas a la necesidad de que la publicidad cumpla siempre con la veracidad y transparencia de sus
contenidos y se ajuste a criterios éticos".
Otro de los aspectos tratados durante el encuentro fue el de la exigencia de la colegiacion obligatoria de todas las profesiones
sanitarias, reguladas por la Ley de Ordenacion de las Profesiones Sanitarias (LOPS). Ademas, los asistentes a la reunion han
solicitado el apoyo de la administracion cantabra para divulgar la colegiacion obligatoria entre todos los profesionales de la
region.
El encuentro también ha servido para valorar la importancia de la alimentacion para la salud de la poblacion. En este sentido, la
consejera ha anunciado que se esta estudiando la posibilidad de regular por Ley el "fomento de una alimentacion saludable en
nuestra comunidad", siguiendo el ejemplo de otras comunidades autdnomas. Consideran fundamental proponer desde el ambito
politico la promocion de medidas concretas al respecto, como la necesidad de evitar el consumo de alimentos muy elaborados,
con alto contenido caldrico y bajo valor nutricional. Ademas, urge revisar las dietas de los pacientes hospitalizados y controlar
los productos que se venden a través de maquinas expendedoras con el objetivo final de dar la voz de alarma sobre un
problema que puede alcanzar dimensiones incontroladas y muy graves.
Por otro lado, el Foro Sanitario ha trasladado a la consejera de Sanidad su preocupacién y su mas enérgica protesta por la
situacion en la que se encuentran los afectados de la mayor estafa sanitaria conocida en el mundo, con mas de 226.000
pacientes hasta la fecha a nivel nacional. En este sentido, desde el Colegio de Odont6logos se esté estudiando iniciar acciones
legales contra los responsables de Idental y piden a los afectados que no admitan y que se asesoren en el Colegio de
Odontdlogos sobre las ofertas de recolocacién, de las entidades financieras o de otras clinicas dentales.

Foto de Raul Lucio

Al encuentro con la consejera de Sanidad acudieron la directora general de Ordenacion y Atencién Sanitaria, Maria Antonia
Mora; la presidenta del Colegio Oficial de Enfermeria y presidenta del Foro, Rocio Cardefioso; la presidenta del Colegio
Oficial de Farmacéuticos, Rita de la Plaza; el Decano del Colegio Profesional de Fisioterapeutas, Simén Pedro Simoén; el
presidente del Colegio Oficial de Médicos, Javier Hernandez de Sande; el presidente del Colegio de Odont6logos, Juan
Francisco Mantecdn y el presidente del Colegio de Veterinarios, Juan José Sanchez Asensio.

El Foro Sanitario Profesional de Cantabria se cre6 en el afio 2012 para defender la independencia y los intereses de los 11
colegios profesionales del ambito de la salud a los que representa (enfermeria, farmacéuticos, fisioterapeutas, logopedas,
médicos, nutricionistas, odont6logos y estomat6logos, dpticos-optometristas, podélogos, psicdlogos y veterinarios.)
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FORMACION

En el primer semestre del afio 2018 se organizo la siguiente formacion:

- Curso de Fibrolisis Instrumental Miofascial (Ganchos) Santander
Acreditado por el Consejo de las Profesiones Sanitarias del Sistema Nacional de Salud

con 8,6 créditos.

P’./D ILUSTRE COLEGIO PROFESIONAL
DE FISIOTERAPEUTAS

DE CANTABRIA

- Curso “Tratamiento de Fisioterapia en la intervencion de mama”, acreditado por la Comision de Formacion
Continuada de las Profesiones Sanitarias con 2,3 créeditos.
- Curso “Pilates terapéutico y control motor aplicado al embarazo y postparto”, acreditado por la Comision de
Formacion Continuada de las Profesiones Sanitarias con 5 créditos.

CURSO DE FIBROLISIS MIOFASCIAL

(6ANCHOS) Santander
19, 20 y 21 de enero de 2018
2,3y 4 de febrero de 2018

-

Curso dirigido a: RSl Il N (B
Acreditado por el Consejo de las Profesiones

Sanitarias del Sistema Nacional de Salud

con 8,6 eréditos (Expte. 09/019432-FT)

HOTEL SILKEN RfO Santander

Avda. Reina Victoria, 153
39005 Santander

m Viernes de 15,30 a 20,30 h.

Sdbadode 9ai4hyde15a20 h.

Domingo de 9 a 14 h.

CURSO “"TRATAMIENTO DE
FISIOTERAPIA EN LA
INTERVENCION DE MAMA"
Santander
26, 27 y 28 de enero de 2018

La cirugia de mama es una cirugia muy
extendida, tanto a nivel estético como a
nivel médico, ya que el porcentaje de
mujeres que sufren o sufriran cancer de
mama es muy elevado.

En este curso vamos a conocer los
distintos tipos de intervenciones sobre la
mama asi como los distintos tratamientos
que se realizan por parte del fisioterapeuta
para mejorar la evolucion del
postoperatorio y evitar complicaciones
tales como seromas o encapsulamientos.

.I‘"/v ILUSTRE COLEGIO PROFESTONAL

21‘ I. S [LUSTRE COLEGIO PROFESIONAL

DE FISIOTERAPEUTAS
DE CANTABRIA Q DE FISIOTERAPEUTAS
C/ Cisneros 76-C, Bajo; 39007 Santander TERER
Tel.: 942 37 27 90 / Fax: 942 37 11 28
WWW . colfisiocant.org I AC
sede@colfisiocant.org Formacion

En el segundo semestre del afio 2018 se desarrollaran diferentes ediciones del
Curso INICIACION A LA FISIOTERAPIA EN SALUD MENTAL,
formacion ON LINE, acreditado por la CFC de las profesiones sanitarias con

11,2 creditos (Expte. N° 7.403-285/18).
Cada una de las diferentes ediciones se llevard a cabo durante un periodo de 16
semanas. El objetivo general es la adquisicién por parte del alumno de los
conocimientos basicos y clinicos de la Fisioterapia en Salud Mental.
Las plazas se reservaran por riguroso orden de entrada en el Registro de la
Secretaria, en horario de atencién al pablico
Para formalizar la matricula debera remitir a la Secretaria del Colegio el boletin de
inscripcion junto con la copia del justificante de haber realizado el ingreso de la
cuota de inscripcion en el nimero de C/C de BBVA:

ES26-0182-6094-3002-0153-9681

-por correo ordinario
-electrénico (sede@colfisiocant.org)
-0 en la propia sede del Colegio
El boletin de inscripciéon lo podrad rellenar directamente en el apartado
“CURSOS?” de la seccion “FORMACION?” de la web www.colfisiocant.org

El embarazo es una
vivencia hermosa ¥
compleja en la mujer en el
que la salud y el bienestar
de la gestante han de
estar presentes en toda su
duracién,  desde  los
primeros momentos hasta

el postparto.

El movimiento consciente y bien dirigido, es
beneficioso tanto para la gestante como para su
futuro bebé.

El Método Pilates lleva demostrando su eficacia
en el tratamiento de dolencias del aparato
locomotor, asi como la prevencion de las mismas
varias décadas ya.

Esta formacion especifica del mismao aplicado en
la embarazada, busca enfocar el trabajo hacia
esta situacion tan especial, ahondando en las
particularidades del proceso de embarazo asi
como protocolizar el abordaje del movimiento
consciente y el reaprendizaje motor, basandose
siempre en la fisiologia y teniendo en cuenta los
multiples cambios que vive la embarazada, y en
base a todo esto, plantear un abordaje muy eficaz
y practico.

INICIACION A LA FISIOTERAPIA EN
SALUD MENTAL

CURSOS DE FORMACION CONTINUADA
Curso 2018-2019

il
Cao

&

11,2 Créditos
(Expte. n° 7.403-285/18)

Autores

idez, M* del Carmen Flor Gémez y Claudia Gonzilez Tapia

Pagina 13 de 16


http://www.colfisiocant.org/

PP, zustre couzaro proresionas FIS I O G A C ETA ®

DE FISIOTERAPEUTAS
DE CANTABRIA

de Cantabria

Para el proximo mes de septiembre estd programada la 5* Edicién del Curso MODULO SOPORTE VITAL BASICO.
MODULO SOPORTE VITAL BASICO. i

Desfibrilador Externo Semi-Automatico (DESA) 8 Horas — 52 Ed. S P e SRR
a desarrollar en la sede colegial en Santander los dias 18 y 19 de Septiembre de 2018
en horario de 16,00 a 20,00 horas.

Organiza el Colegio Profesional de Fisioterapeutas de Cantabria con la colaboracién
de ALPE Formacion.

Cuota de inscripcion:

Fisioterapeutas colegiados ICPFC: 10 € (subvencion del 90%) Fisioterapeutas.
Fisioterapeutas NO colegiados: 100 € o1 e T, o

Las plazas se reservaran por riguroso orden de entrada en el Registro de Secretaria _ . cetiembre de 2018
del Colegio, en horario de atencion al puablico: De 16:00 a 20:00 horas
Horario de verano (1/07 al 31/08) = %g{ﬁz{ﬁggj«wow
Lunes a Jueves, de 8:00 a 15:30 h

Tel.: 942 37 27 90 / Fax: 942 37 11 28

Viernes de 08:00 a 14:30 h. www.colfisiocant.org / sede@colfisiocant.org
El boletin de inscripcion lo puede rellenar directamente en el apartado “CURSOS” ==, l .
de la seccion “FORMACION” de la web www.colfisiocant.org aipe

PNETTNY 1’5

En virtud del Acuerdo de Colaboracion suscrito entre El llustre Colegio Profesional de Fisioterapeutas de
Cantabria (ICPFC) y KIA NUMARMOTOR concesionario oficial KIA para Santander, Torrelavega y Laredo, los
Colegiados podran beneficiarse de:

o DESCUENTOS ADICIONALES A LAS CAMPANAS DEL MES (IVA incluido), OBSEQUIO POR LA
COMPRA DE UN VEHICULO NUEVO O DE OCASION.
Descuentos adicionales a campaiias vigentes por modelo (entre 100 € y 600 €)

e DESCUENTOS PIEZAS DE RECAMBIO Y TRATO PREFERENCIAL  TALLER
Este descuento se aplicara al propio ICPFC y a todos aquellos profesionales que se identifiqguen como
miembros del mismo con su correspondiente nimero de colegiado/a. (entre un 10 y 25% en funcién del

PRODAT

PROTECCION DE DATOS

concepto)
/
& gerescy|
Procesado biosequro

CONFISGES, S.L.
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O ON D O RAPIA A DAD A D
olegio Protesional de oterapeutas de Cantabria a traves de la Co on de oterapia en A aad 0
peporte ha desarrollado, a 10 largo del p er semestre del ano e 0 d€ oterapla en diterentes eventos CoO
e gde promocionar la oterapla y @ oterapeuta de forma que 10S pa pantes en las a as d plina
puedan conoce airerenciar la labor de Oterapeuta
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V Torneo Internacional de Rugby Plava “Villa de Noja”

FISIOTERAPIA EN
EJERCICIO LIBRE E INTRUSISMO
P ,‘ A [LUSTRE COLEGIO PROFESIONAL
DE FISIOTERAPEUTAS
DE CANTABRIA
Durante el primer semestre del afio se han solicitado
nueve identificaciones y se ha continuado el desarrollo
de las diferentes diligencias abiertas previamente, bien

por publicidad o por praxis.

M EXIGE SER TRATADO POR UN
FISIOTERAPEUTA COLEGIADO

NO

PERMITAS
QUE
CUALQUIERA =
JUEGUE 3
CONTU

SALUD

BOLETIN OFICIAL DE CANTABRIA

JUEVES, 14 DE JUNIO DE 2018 - BOC NUM. 116
CONSEJERIA DE SANIDAD

Orden SAN/48/2018, de 4 de junio, por la que se
establecen los requisitos técnico-sanitarios de los
centros proveedores de asistencia sanitaria sin
internamiento y de los servicios sanitarios integrados
en organizaciones no sanitarias de la Comunidad
Autonoma de Cantabria.

TVCOLFISIOCANT

2 YouTube

@colfisiocant

ILUSTRE COLEGIO PROFESIONAL DE FISIOTERAPEUTAS DE CANTABRIA

C/ Cisneros 76-C, Bajo 39007 Santander (Cantabria)

Teléfono: 942 37 27 90 / Fax: 942 37 11 28

sede@colfisiocant.org / www.colfisiocant.org
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