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Estimado/a colegiado/a:

La Junta de Gobierno del Colegio
Profesional de Fisioterapeutas de
Cantabria  queremos  acercar  al
colegiado/a las diferentes actividades
que se vienen realizando, tal y como se
informa en la seccion de la web que
lleva el mismo nombre, pero lo
queremos hacer de una manera
periddica, que llegue a cada uno de los y
las fisioterapeutas que configuramos
este colectivo, de manera particular.

En este numero cero haremos un repaso por diferentes actividades desarrolladas durante el pasado afio
2016, para posteriormente ir reduciendo la periodicidad del envio que en un primer momento seré con
caracter semestral.

Como no podia ser de otra manera, estamos abiertos a cualquier propuesta o/y sugerencia que
consideréis oportuna con el fin de mejorar con cada paso que demos. Por ello, también queremos pediros
disculpas si los diferentes condicionantes, ya sea en forma de espacio, de material, etc., no posibilitan el
profundizar o abarcar todas las materias susceptibles de formar parte de Fisiogaceta de Cantabria.

EL FORO SANITARIO PROFESIONAL DE CANTABRIA PIDE UNA NORMATIVA QUE CONTROLE LA
PUBLICIDAD ENGANOSA EN TRATAMIENTOS Y MEDICAMENTOS.

El Foro Sanitario Profesional de Cantabria (agrupacién que aglutina a los Colegios Oficiales/Profesionales de
Enfermeria, Farmacéuticos, Fisioterapeutas, Logopedas, Médicos, Odont6logos, Opticos-optometristas, Pod6logos,
Psicblogos y Veterinarios) trasladé a la Consejera de Sanidad del Gobierno de Cantabria, Maria Luisa Real, la
necesidad de establecer una normativa que controle la publicidad engafiosa en lo que hace referencia a tratamientos o
medicamentos. El Foro Sanitario pretende que la publicidad emitida, tanto en medios de comunicacién como en otros
soportes, se ajuste a una normativa de forma que cumpla con criterios éticos y veraces.
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ASAMBLEA GENERAL ORDINARIA del ICPFC HIGIENE POSTURAL DEL ESCOLAR®
Orden del dia AGO ICPFC 2016: I\b B

Higiene
Postural
1. Designacion de dos interventores para firmar el

acta de la reunion.
2. Informe de Presidencia
Informe de Secretaria
4. Informe de Tesoreria:
4.1 -Memoria de cuentas de 2014
4.2 -Presupuesto de 2016. Lectura y Aprobacion,
si procede.
5. Ruegos, preguntas y sugerencias.

w

La campafia de Higiene Postural del Escolar® visito
diferentes centros educativos de Primaria y Secundaria,
con el fin de mostrar a los escolares cuales son los
habitos posturales méas correctos en todas y cada una de

Colegiados por grupos de Edad en % %l'l‘p las actividades que realizan durante el dia, tanto en el
& colegio como en casa (sentado en clase, trabajo con el
RISANOS WISAAANOS MAB-SAANCS MBSDIARCE S2R5ANOS ordenador, transporte de material escolar, posicion
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acostado, alcanzar un objeto elevado, coger un peso del
suelo, etc.) y con ello poder iniciar lo antes posible una
labor de prevencion.

Durante el afio 2016 se desarrollaron talleres en CEIP
Cabo Mayor (Santander), Quinta Porrda (Santander),
Macias Picavea (Santofia), La Salle (Santander), Elena
Quiroga  (Pefacastillo), Marqués de  Estela
(Pefiacastillo), IES Fuente Fresnedo (Laredo), asi como
una entrevista en COPE Cantabria.

CAMPANA DE PUBLICIDAD EN DIFERENTES MEDIOS
Durante el afio 2016 se han realizado diferentes campafias de publicidad en distintos medios, con el fin de acercar al
ciudadano la Fisioterapia, mediante cufias radiofénicas en Cope Cantabria, Cadena Cien, Rock FM, Onda Cero,
Onda Melodia, Europa FM (“Tienes derecho a la Fisioterapia™), asi como en TUS (Transportes Urbanos de
Santander), El Diario Montafiés y Periddico Valdecilla.
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EVENTOS DEPORTIVOS

Con el fin de promocionar la Fisioterapia y al
Fisioterapeuta, la Comision de Fisioterapia en actividad
fisica y deporte del ICPFC, desarroll6 un Servicio de
Fisioterapia en diversos eventos deportivos que tuvieron
lugar en la geografia de Cantabria, tales como:

V11 Trail Rae Otaries

V Marcha cicloturista Medio Cudeyo-Pefia Cabarga
5y 10 km Fundacion Acorde

XIX Medio Maratén Villa de Santofia

111 Torneo Internacional de Rugby Playa Villa de
Noja

XIV Torneo Intern. Rugby Playa Villa de Suances
XVII Marcha Popular Guriezo

X1l Torneo Internacional Rugby Playa Villa de
Santofia.

De igual manera se remitié una circular a distintas
federaciones deportivas cantabras, con el fin de poner a
disposicion de los deportistas, clubes y federaciones
informacion sobre la fisioterapia y el

fisioterapeuta.

FORMACION
Durante el afio 2016 se desarrollaron diferentes
cursos, organizados por el ICPFC o en colaboracion
con otras entidades (SANRO, ALPE, IACES):
*-Curso basico de ecografia musculo-esquelética
para fisioterapeutas.
*-Sindrome del dolor miofascial. Tratamiento
conservador y puncidon seca de los puntos gatillo
miofasciales. 22 ed.
*-Modulo Soporte Vital Baésico. Desfibrilador
externo semiautomatico (DESA) 1% Ed. y 28 Edicion,
que dispuso con becas del 90% de la matricula para
colegiados.
*-“PEDIATRIA. El desarrollo motor en el primer
afno de vida”.
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EJERCICIO LIBRE E INTRUSISMO
En el afio 2016 el Colegio Profesional de
Fisioterapeutas de Cantabria solicitd 52
identificaciones y se encuentran 16 procesos
abiertos en diferentes estadios de denuncia, bien
por publicidad, utilizacion de logotipos, praxis
con pacientes, etc.

En julio el Juzgado de lo Penal N° 4 de Santander,
con el Colegio como acusacion particular, dict6
sentencia, condenando a dos personas por delito
de intrusismo profesional, siendo uno de ellos
Licenciado en Educacion Fisica.

Al objeto de prevenir y evitar, en lo posible, el
intrusismo profesional, asi como ofrecer mayores
y mejores garantias al consumidor respecto de la
cualificacion de  aquellos  “Centros de
Fisioterapia” que se ofertan como tal (“Centro de
Fisioterapia”) en el ambito territorial de este
Colegio Profesional, y su cumplimiento de las
normas que habilitan para el ejercicio de la
profesion en dichos “Centros”, cuyos servicios se
demandan, esta Junta de Gobierno aprueba la
creacion de una placa identificativa expedida por
este lltre. Colegio Profesional, la cual en todo
momento serd de la exclusiva propiedad del
Colegio, para entregar a aquellos “Centros de
Fisioterapia”, cuya titularidad ostente un
colegiado en este lltre. Colegio Profesional que,
ademas de ser el/los titulares/propietarios de ese
“Centro” y de encontrarse debidamente inscritos
como tal en este Colegio Profesional, y de no
estar sancionados con la suspension del ejercicio
de los derechos inherentes a la condicion de
colegiado, acrediten haber obtenido y estar en
posesion, respecto del “Centro” o “local” donde
desarrollen su actividad, del Nimero de Registro
Sanitario expedido por la Consejeria de Sanidad
del Gobierno de Cantabria.

Centro de Fisioterapia reconocido por

?PI./' ILUSTRE i PROFESTION/
———" - ’ -

< (l v(‘"”" FRAPEUTA

\\'3

DE CANTABRI/

con el Registro Sanitario N 06/2004 /00079

Pagina3deb5



BTG FISIOGACETA®

DE CANTABRIA

de Cantabria

I JORNADA CANTABRA / DIA MUNDIAL DE LA FISIOTERAPIA: FISIOTERAPIA OLIMPICA
El sabado 19 de Noviembre se desarroll6 en el Hotel Santemar de Santander la 1l Jornada Cantabra de Fisioterapia,
conmemorando el Dia Mundial de la Fisioterapia. La Jornada, bajo el titulo FISIOTERAPIA OLIMPICA, contd con la
participacion de:

D. Luis Morales Rodriguez-parets,
Fisioterapeuta del CEAR de Vela "Principe Felipe"
Fisioterapeuta del equipo olimpico de Vela en JJOO de Londres 2012 y Rio 2016

D. Angel Basas Garcia

Fisioterapeuta

Responsable Fisioterapia Real Federacion Espafiola de Atletismo (RFEA)

Miembro Comision Cientifico-Médica del COE (Comité Olimpico Espafiol)

Jefe de Fisioterapia Rio 2016

Fisioterapeuta en siete JJOO:

Barcelona 1992/Atlanta 1996/Sidney 2000/Atenas 2004/ Pekin 2008/Londres 2012 y Rio 2016.

Los comparfieros y comparieras colegiados del Ilustre Colegio Profesional de Fisioterapeutas de Cantabria (ICPFC), que
se han jubilado recibieron un obsequio, en reconocimiento a su trayectoria profesional y se hizo entrega de un galardén
a los compafieros y compafieras colegiados, al cumplir quince afios como fisioterapeutas colegiados del ICPFC.

(XV ANIVERSARIO)

Finaliz6 la Jornada con un Vino espafiol-coctel para todos los asistentes.
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PROTECCION DE DATOS

Viajes El Corte Ingles, S.A. C/ Castelar 41-43 39004 Santander
Tel: 942-36.29.93 Fax: 942-31.49.42 e-mail: santander@viajeseci.es
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NUEVOS CONVENIOS
En el afio 2016 se renovaron o establecieron diferentes Acuerdos/Convenios de colaboracién con distintas

entidades, de los que podréan beneficiarse los colegiados:
EDITORIAL M!EDICA
C panamericana >

Ademas de los convenios/acuerdos anteriormente referidos estan vigentes otros con diversas entidades que
figuran a continuacion:

VIAJES
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Viajes El Corte Ingles, S.A. C/ Castelar 41-43 39004 Santander
Tel: 942-36.29.93 Fax: 942-31.49.42 e-mail: santander@viajeseci.es
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Y tensioion gerescyl

Z,

Q‘:\as y Efﬂe Procesado bioseguro

S %
3 5
Z &
2, &
IJ'[II “\\\Q'

ZURlCH® Il I | Is

WWW.axXon.es

GRUPO HERAS Wi,

Estaciones de Servicio

TLUSTRE COLEGIO PROFESIONAL DE FISIOTERAPEUTAS DE CANTABRIA
C/ Cisneros 76-C, Bajo 39007 Santander (Cantabria)

Teléfono: 942 37 27 90 / Fax: 942 37 11 28

sede@colfisiocant.org / www.colfisiocant.org

Edita: I.C.P.F.C.
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