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DE CANTABRIA

Un ano para el futuro de la
profesion en Cantabria.

Los y las profesionales de la fisioterapia en
Cantalbria cerramos 2022 con la certeza de poner
fin a una etapa de transicion y de avanzar hacia un
modelo de futuro: una nueva forma de entender
tanto la gestion colegial como el abordaje de las
necesidades de la profesion.

Laintensayapasionada dedicacion delequipoque
encabezo, y que obtuvo el respaldo mayoritario en
las elecciones celebradas hace ahora un ano, ha
dado ya algunos frutos como la incorporacion de
nueve profesionales mas en Atencion Primaria.
Durante este primer ano el colegio ha mantenido
comunicacion directa con la direccion de trabajoy
sentimos satisfaccion en el avance del estudio en
la mejora de las condiciones laborales del sector
privado. Esta es una reivindicacion alcanzada
CON una perseverancia que No Nos va a faltar para
superar los retos que afrontamos ilusionados en

Hemos participado en cerca de una decena de
actosinstitucionales,en 22 entrevistas radiofdnicas
y obtenido 30 impactos en medios digitales
y papel. Un trabajo intenso con dos objetivos:
visibilizar y defender la profesion.

Con la vista puesta en estos dos objetivos, hemos
impulsado media docena de acciones orientadas
a promover la salud de ninos y adolescentes y
hemos dado respuesta a mas de un centenar de
consultas laborales, legales y de proteccion de
datos.

Es una satisfaccion presentar un balance que
habla de dinamismo, de cambio, de ilusion y de
trabajo. Es la energia que nos sirve a todos los
integrantes de la nueva Junta del Colegio como
impulso para abordar el trabajo que queda por
realizar también en otros ambitos como la lucha

este 2023. . .
contra el intrusismo.

El Colegio que nos representa y nos defiende
cuenta hoy con 50 profesionales colegiados mas
gue hace un ano.

Esta Fisiogaceta quiere ser una peguena muestra
del trabajo de un ano. Cuentas con nosotros para
conseguir que lo que viene por delante sea aun

mejor.
En este tiempo, hemos gestionado 305 ofertas
de empleo, cinco cursos monograficos, el Jorge Fernandez Vega
primer Homenaje a la Mujer en la Fisioterapia, Decano del llustre Colegio Profesional
un Encuentro sobre Ejercicio Terapéutico y un de Fisioterapeutas de Cantabria
Congreso Nacional Multidisciplinar de Dolor
Cronico.
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El ICPFC se reune con las
cuatro gerencias del SCS

Reforzar el papel de los
profesionales de la fisioterapia
tanto en la Atencion Hospitalaria
como en la Atencion Primaria
ha sido uno de los objetivos
destacadosdel intenso programa
de encuentros mantenidos en el
segundo semestre de 2022 entre
el ICPFCy lasdiferentes Gerencias
del Servicio Cantabro de Salud.

Los encuentros han supuesto la presentacion de
la nueva Junta del Colegio y la apertura de nuevas
vias de interlocucion entre éste y la administracion
sanitaria de Cantabria.

Desde la organizacion profesional, hemos
manifestado nuestra disponibilidad a colaborar
en todas las cuestiones en las que sea preciso.

Hemos trasladado propuestas encaminadas a
mejorar la accesibilidad en Atencién Primaria o la
equidadenelaccesoalas Unidades de Fisioterapia
en AP con un aumento de la plantilla organica.

También hemos presentado propuestas
enfocadas a la atencidn hospitalaria, encaminadas
a profundizar en las competencias y capacidades
propias de la profesion, en el desarrollo de los
tratamientos a pacientes, la propuesta de alta o la
mayor integracion en las unidades en las que se
integran.

Desde el Colegio hemos aportado también en
estos encuentros proyectos con capacidad de
optimizar los recursos disponibles y de mejorar la
gestion sanitaria en la Comunidad.

P
i
]
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Cantabria se suma zgl re.chazo
del “plan de prescripcion de
actividad fisica”

El Colegio Profesional de
Fisioterapeutas de Cantabria
se sumo al Consejo General de

Colegios de Fisioterapeutas de e 6 T e e o e

presidenta de la CONFERENCIA NACIONAL DE DECANOS DE FACULTADES DE
FISIOTERAPIA, ante el CONSEJO SUPERIOR DE DEPORTES comparecen y, como mejor

Espana en la reclamacion de
que la prescripcion del gjercicio
terapéutico pueda ser realizada
exclusivamente por personal
sanitario.

sectorial de deporte sobre el “plan de
esion de Fisioterapia manifiesta

i6n al contenido recogido en el

edoras de este acuerdo en todo momento, ya que.
raslado ni ha habido una previa puesta a exposicion

| Consejo Superior de
le Fisioterapeutas de
0s

El Colegio ha manifestado su rotunda oposicion
al acuerdo de la Conferencia Sectorial de Deporte,
integrada por representantes de las Comunidades
Autonomasy de este area, por el que graduadosen

Ciencias de la Actividad Fisica y el Deporte podran Desde el ICPFC se ha mantenido una reunion

prescribir el ejercicio terapéutico a pacientes con con Mario Iglesias, Director General de Deportes

patologias. de Cantabria para exponer nuestra preocupacion
ante tal situaciony establecer vias de colaboracion

Desde el Colegio manifestamos publicamente entre ambas instituciones.

gue este acuerdo significa poner la salud de los

pacientes en manos de personal no sanitario y Comunicado: WwWw

supone no solo una desproteccion de la salud \

de los ciudadanos asi como una invasion de las

competencias sanitarias propias de la fisioterapia. En continuidad con el comunicado sobre el
plan de prescripcion de actividad fisica, el 22 de
noviembre, se emite un comunicado conjunto de
los ConsejosGeneralesdelas profesionessanitarias
sobre el plan de recuperacion, transformacion y
resiliencia.

El Colegio Profesional de Fisioterapeutas de
Cantabria se sumara a las acciones que realice
contra esta decision el Consejo General de
Colegios de Fisioterapeutas de Espana.

Colegios Oficiales de Abogados - Administradores de Fincas
, Aparejadores - Arquitectos - Economistas - Enfermeria

UI\”ON Farmacéuticos - Fisioterapeutas - Gedgrafos - Gestores
P S

Administrativos- Graduados Sociales - Ingenieros Agrénomos
OF IONA Ingenieros de Caminos, Canales y Puertos - Ingenieros Industriales

A NTABRIA Ingenieros Navales y Oceanicos - Ingenieros de Montes - Ingenieros

Técnicos de Minas y Energia - Ingenieros Técnicos y Peritos
www.unionprofesionalcantabria.es Agricolas -Ingenieros Técnicos Industriales - Ingenieros Técnicos de
_ Obras Publicas e Ingenieros Civiles - Ingenieros Técnicos
#EstamosPorTi Forestales -Logopedas - Médicos - Podélogos -Procuradores
Psicologia - Quimicos - Titulados Mercantiles y Empresariales
Veterinarios



https://www.consejo-fisioterapia.org/adjuntos/adjunto_194.pdf
http://unionprofesionalcantabria.es
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Libro Blanco
dela
Fisioterapia
Pelviperineal

El pasado mes de Noviembre el CGCFE publico
el Libro Blanco de la Fisioterapia Pelviperineal.
Como dice su prologo, “Este Libro Blanco
pretende convertirse en una herramienta de
consulta que recoge los diferentes aspectos
relacionados con la fisioterapia pelviperineal e
invita a profundizar en la situacion actual de la
profesiony el abordaje de las diferentes patologias
y problematicas que acontecen a la poblacion
en el campo de la salud sexual, uroginecologica,
obstétrica y coloproctoldgica. No solo esta dirigido
a fisioterapeutas especializados, quienes lo
pueden utilizar para tomar decisiones basadas en
los resultados reflejados en la evidencia cientifica

L|BRO BLANCO

rineal
de la fisioter apia pelviper

disponible, sino a cualquier persona que esté
interesada en conocer cual es el papel y cuales
son las formas de actuacion de los fisioterapeutas
en este ambito, desde expertos que forman
parte del equipo multidisciplinar encargado del
abordaje de las disfunciones del suelo pélvico y
salud pelviperineal, hasta el resto de la profesion
en general”

Esta disponible en la web del CGCFE vy en el
apartado Documentos en la zona de acceso para
colegiados de la pagina web del colegio

La sede se
convierte en un
Nnuevo espacm
de formacion

La Junta de Gobierno ha realizado una
reorganizacion integral de la sede del colegio para
emplearla como espacio de formacion. A lo largo
de este semestre el colegio ha organizado dos
cursos formativos con gran asistencia de alumnos.


https://www.consejo-fisioterapia.org/adjuntos/publicaciones/publicacion_2.pdf  

FOMENTO DE LA

PARTICIPACION EN
ACTIVIDADES FORMATIVAS

El ICPFC, en
colaboracién con el
Ayuntamiento de
Santander, organiza

el Congreso
Internacional
La evidencia

cientifica sobre
el abordaje
multiprofesional del
dolor crénico

Mas de 200 sanitarios se dieron cita en las
Caballerizas del Palacio de la Magdalena para
participar en el Congreso La evidencia cientifica
sobre el abordaje multiprofesional del dolor
cronico, organizado por el ICPFC.

En el evento, que contd con el Decano del ICPFC
Jorge Fernandez como moderador, se realizaron
seis ponencias a cargo de Federico Montero

:EP’./\ ILUSTRE COLEGIO PROFESIONAL

DE FISIOTERAPEUTAS
Q DE CANTABRIA

CONGRESO

La Evidencia Cientifica
sobre el abordaje
multiprofesional
del Dolor Crénico

Sabado, 24 septiembre
9:00 a15:00 h

Paraninfo de la Magdalena
Santander

® Ainhoa Pikaza Uriarte
Enfermera de AP del Osakidetza

® Maria Badenes Mezquita
Meédica de familia y Comunitaria
del Institut Catala de la Salut

® Iiaki Aguirrezabal Bazterrica
Médico de familia y
Comunitaria del Osakidetza

Asistencia previa inscripcion
www.colfisiocant.org

Africa Ruiz Merino ®
Fisioterapeuta del HUMV. SCS

Federico Montero Cuadrado ®
Fisioterapeuta de AP del Sacyl 3
Director de la Unidad de afrontamiento
activo del dolor créonico

Sara Gonzdlez Gonzdlez ®
Psicdloga clinica en el HUMV

Congreso GRATUITO Y ABIERTO para todos los Colegiados Sanitarios
de Espana y Terapeutas Ocupacionales

ORGANIZA:

DE FISIOTERAP!

¥, wustas con o mecresoni
s

www.colfisiocant.org

®Oe®e

COLABORA:

Otorgado el Reconocimiento
de Interés Sanitario

(Fisioterapeuta), Maria Badenes (Médico), Inhaqui
Aguirrezabal (Médico), Ainhoa Pikaza (Enfermera),

Africa Ruiz
(Psicologa clinica).

(Fisioterapeuta)

y Sara Gonzalez

El congreso fue grabado y esta disponible en el
canal de YouTube del ICPFC

WwWw

w

CONGRESO

La Evidencia Cientifica

sobre el abordaje
multiprofesional

del g 0pr Cronico

tiemb



https://www.youtube.com/@tvcolfisiocant9430
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| Congreso
Internacional de
Afrontamiento
Activo del Dolor
Cronico

Un total de 1200 sanitarios, en su mayoria
fisioterapeutas, se reunieron en Valladolid para
participar en el | Congreso Internacional de
Afrontamiento Activo del Dolor Cronico. El evento
contd con la presencia de mas de 30 colegiados/
as de Cantabria, algunos de los cuales participaron
de forma activa en stands, comunicaciones orales
O presentacion de posters.

21y 22 de OCtubre 202>

Dalladolid
Auditorio Miguel Delibes

Cursos de formacion
organizados por ICPFC

P’.,) ILUSTRE COLEGIO PROFESIONAL
Q DE FISIOTERAPEUTAS

DE CANTABRIA

FORMACION
Fisioterapia
de la rodilla.

Actualizacion y

\

aplicaciones
practicas

Impartido por Pedro Rubio Montoro

11y 12 de noviembre
De9haldh/15ha20h

www.colfisiocant.org

P’.,. ILUSTRE COLEGIO PROFESIONAL
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Q DE CANTABRIA

FORMACION/ -\
Monografico
de hombro |
Impartido por Lluis Puig{ * .' :

2,3y 4dediciembre

Viernes: 15h. a 20h.
Sdbado: 9h.a 14h.y 15h. a 20h.
Domingo: Sh. a 14h.

www.colfisiocant.org

B
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DESAYUNO Desayuno con ciencia,

CON “
CIENCIA Debate sobre la

fisioterapia en el
ambito de atencion
temprana’

La Asociacion Espanola de Fisioterapeutas organizo
una sesion online sobre la atencion primaria en la que
participo, entre otros, nuestra colegiada Patricia Ontoria.

LAURA U
GALAPERO |
REAL

o ¥

A aicq
PATRICIA RITA ROMERO
ONTORIA GALISTE

ALV AREZ

MODERADOR
P"’. ILUSTRE COLEGIO PROFESIONAL

DE FISIOTERAPEUTAS
(VOCAL AEF- PED) / Q DE CANTABRIA
= /// Esta Navidad, tu formacién es el regalo

H e
' = — WEBINAR

El Colegio de Fisioterapeutas de Cantabria te regala la inscripcion en seis webinars
a cargo de seis de |los profesionales mas destacados en sus especialidades

Francisco Neto
Fisioterapia concepto
Mulligan.

10 DE ENERO 19:00

Ménica Alonso
Précticas centradas en la

| MODALIDAD
ONLINE (ZOOM)
—_—

Esta Navidad,
tu formacion es
el regalo

El Colegio de Fisioterapeutas de Cantabria
regala a sus colegiados la inscripcion en seis
webinars a cargo de seis de los profesionales mas
destacados en sus especialidades.

QUADRE

CONTABILIDAD FISCALIDAD DE SOCIEDADES AUDITORIA

C/ Juan de Herrera n°19 - 4° | 39002 Santander | T. 942391459
info@quadre.es

:



https://www.quadre.es
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10 PR

Taller dolor L
cronico

Las colegiadas Sara Martin Sanz y Jaione Villareal
Alvarez, junto con el Decano del ICPFC Jorge
Fernandez Vega, impartieron un taller para la
poblacion general sobre el afrontamiento activo
del dolor cronico. El taller, abierto a la participacion
de pacientes afectados por dolor créonico, puso el
broche final a una gran jornada multiprofesional
sobre esta tematica.

OFES’ONAL

DE CANTABR, e EUTAS

= SANTANDER

— CIUDAD

ORGANIZ,

o
DE FiS|orepeedio PRoy
{Q OF CopgReRAPEUTag TESIONAL COLABORY,

@@@

AZUL NARANJA

ROJO VERDE
MORADO AMARILLO
NARANJA VERDE

ROJO MORA



https://www.santander.es
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Asamblea General
OrdinariaTlde
octubre

El ICPFC presentd la memoria de 2021 que fue
aprobada por unanimidad enla Asamblea General
Ordinaria del 1 de Octubre. En
Ordinaria también se decidi6é la donacion de
1102,18€ a la Asociacion Acuchus, el importe

correspondiente al 0,7% de las cuotas ordinarias
de sus colegiados.

la Asamblea

Esta accion, que se lleva a cabo anualmente por
el organismo colegial cantabro, ya otorgo esta
donacion en anos anteriores a otros colectivos WWW
sociales como Cantabria en Rosa, la Asociacion

Cantabra de Esclerosis Lateral Amiotrofica k
(CanELA) o la Fundacion Acorde.

El acta de esta asamblea y la memoria 2021
se encuentran disponibles en el

portal de
transparencia de la pagina web.

- Asamblea General Ordinaria
1de diciembre

AL |

STRE COLEGIO PROFESION ‘

My Iérls’ HISIOTERAPEUTAS |
CANTABRIA

DE

_ \ La Asamblea General Ordinaria

| celebrada el pasado 1 de diciembre

{ aprobo por unanimidad el
PRESUPUESTO \

| presupuesto del [ICPFC para el
2023 ‘

\ afo 2023 y el Reglamento de las
- | Comisiones de Trabajo. Este ultimo
e { establece unas directrices comunes
‘\de funcionamiento para aquellas

| comisiones que se creen en el ICPFC.
|

El Reglamento de las Comisiones
de Trabajo se encuentra disponible
para su consulta en el apartado
Documentos en la zona de acceso
para colegiados de la pagina web.

e ——

El acta de esta asamblea y los %!'n,. seme oo roesona
presupuestos 2023 se encuentran s e
disponibles en el portal de

transparencia de la pagina web. —

COMISIONES

NORMATIVA DE |
FUNCIONAMIENTO DE |
LAS COMISIONES

|
' Hustre Colegio Profesion:
. al |
de Fisioterapeutas de Cantabria

" P%M&%mﬁm



https://colfisiocant.org/transparencia/
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Concurso de traslados para la provision
de plazas basicas vacantes de personal

estatutario de las instituciones sanitarias
de la comunidad autonoma de

Cantabria dependientes del SCS

Publicada en el boc de 25 de agosto de 2022
la resolucion parcial provisional de la orden
san/18/2022, de 27 de mayo, por la que se convoca
concurso de traslados para la provision de plazas

de personal estatutario de las instituciones
sanitarias de la
Cantabria, dependientes del servicio cantabro de
salud y su correccion de errores de 20 de junio.

comunidad autéonoma de

Ampliacion de fechas de cita
Vacunacion frente a Gripe y COVID-19

La Subdireccion de Cuidados del SCS nos
informa que se han abierto nuevas fechas para la
vacunacion frente a Gripe y Covid-19, los proximos
dias 18 y 25 de noviembre en horario de 9:30 a
13:30 en el Hospital de Liencres, para el personal
de los centros, servicios y establecimientos

sanitarios que ejercen su actividad profesional de
manera externa al Sistema Sanitario Publico. Los
profesionales interesados deberan solicitar cita
previa a través del formulario de incidencias:

WwWw

w

El Colegio de Fisioterapeutas
y Ordenacidén sanitaria hacen

seguimiento de las 14 denuncias
interpuestas contra el intrusismo
profesional

Jorge Fernandez, Gabriela Canto y José Antonio
Trugeda han mantenido un encuentro con la
directora General de Ordenacion Sanitaria, Raquel
Olla Herbosa; la jefa del Servicio de Orientacion
Sanitaria, Rosana Garcia Arenal y la jefa de la
seccion de Autorizacion y Acreditacion de Centros,
EncarnacionVaquerofFernandez,conelfindehacer
seguimiento de las 14 denuncias por intrusismo
interpuestas por el colegio a centros que operaban

11

en la Comunidad sin las autorizaciones sanitarias
obligatorias. En esta reunidén ambos organismos
han analizado el estado de las denuncias, “que
avanzan por buen camino”, con el fin de seguir
trabajando conjuntamente en estrategias que
atajen “el grave problema del intrusismo en esta
profesion sanitaria, que solo puede ser ejercida por
profesionales sanitarios”, sefala Jorge Fernandez,
decano del colegio cantabro.


https://www.scsalud.es/incidencias-vacuna
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Sentencia del Tribunal Supremo

El Tribunal Supremo recoge
en la sentencia 339/2021
de 3 de noviembre que
cualquier actividad que
consista en procurar un
tratamiento preventivo,
curativo o paliativo
de determinados
sintomas o dolencias

ha de considerarse materialmente sanitaria v,
como tal,debe llevarse a cabo en centros sanitarios

Basandose en lo que establece la sentencia,
las actividades de osteopatia, quiropraxia vy
guiromasaje son tratamientos propios de los
fisioterapeutas y, por tanto, deben ser realizados
en un establecimiento sanitario.

El Colegio de Fisioterapeutas de
Cantabria agradece a SATSE su apoyo a
la derivacion directa al Fisioterapeuta

El Colegio de Fisioterapeutas de Cantabria se
suma al agradecimiento realizado a SATSE por el
Consejo General de Colegios de Fisioterapeutas de
EspanaylaAsociacion Espanolade Fisioterapeutas
por el apoyo del Sindicato a la derivacion directa
al Fisioterapeuta y exige a la Sociedad Espafola
de Rehabilitacion y Medicina Fisica (SERMEF)
que rectifiqgue el comunicado donde tacha la
derivacion directa de “grave peligro para la salud
de los pacientes y la sostenibilidad del sistema
publico”.

SATSE ha reclamado a las administraciones
sanitarias que posibiliten, a través de los
acuerdos o protocolos necesarios, que los

meédicos especialistas puedan derivar pacientes
directamente a los fisioterapeutas sin necesidad
de una consulta intermedia por parte del médico
rehabilitador y asi poder agilizar los tratamientos
y ofrecer una atencién mas rapida y eficiente al
conjunto de la ciudadania.

Los Fisioterapeutas de Cantabria y

la SemFYC presentan un proyecto de
Consulta de Fisioterapia a Sanidad

El Colegio de Fisioterapeutas de Cantabria y
la Sociedad Cientifica de Médicos de Familia
Comunitaria, SemFYC, han presentado al
Consejero de Sanidad Raul Pesquera y a la
Cerencia de Atencion Primaria el proyecto
denominado “Consulta de Fisioterapia” para
mejorar la accesibilidad a la Atencion Primaria
con el apoyo de fisioterapeutas para aquellos
pacientes con patologias musculo-esquelético
tanto crénicas como agudas, no complicadas.

12

En este proyecto piloto, un fisioterapeuta daria
soporte a estas intervenciones y en colaboracion
con tres médicos de familia para medir el impacto
de esta consulta en cuestiones como disminucion
de consultas del Médico de Familia, disminucion
de pruebas de imagen, reduccion del consumo
de medicacion y de los dias de baja laboral.
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Prevencion escolar del Ayto. de
Santander y Plan de Salud

La alcaldesa de Santander, GCema Igual,
presento a los centros educativos de la ciudad
cerca de un centenar de recursos municipales
a su disposicion dentro del encuentro, que
se celebré en el Palacio de Exposiciones vy
en el que también participod la concejala de
Educacion, Noemi Méndez. Igual agradecioé a
los representantes del sector la “colaboraciony
disposicion del personal” con el Ayuntamiento.

En la misma semana el Ayuntamiento de
Santander convoco la primera mesa sectorial
en materiadesanidadtrasla pandemiaconlos
representantes de los colegios profesionales,
asociaciones de pacientes, laboratorios vy
centros sanitarios.

El ICPFC continua la colaboraciéon con el Ayto.
de Santander con el taller Tedrico-Practico
“Conoce tu cuerpo” impartido en los colegios
publicos de la Ciudad de Santander.

COMUNICACION
MARCA

EMPLOVER

BRANDING
DISENO
RRSS

El  objetivo principal del mismo es
introducir a la poblacion en edad escolar al
autoconocimiento corporal, para entender
la relacion entre las capacidades del sistema
musculo-esquelético y las demandas a las
gue se enfrenta en la cotidianeidad de su
actividad diaria. A nivel practico, se pretende
educar a la poblacion acerca de las falsas
creencias relacionadas con el uso de mochilas
o la postura sentada durante las clases, donde
la evidencia cientifica ha desterrado muchos
de los falsos mitos que hemos arrastrado
durante generaciones. En los talleres han
estado coordinados por José Maria Gonzalez,
Vocal de Evidencia Cientifica e Investigacion
y han participado los colegiados: Adriana
Rodriguez, Elisa Gonzalez-Lamuno, Jaime
Mazon, Leticia Molina y Rocio Alvarez.



https://influyentescomunicacion.com
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Plan de salud
mental 2022-2026

El Consejero de Sanidad de Cantabria
presentd el pasado 15 de noviembre en el
Palacio de Festivales de Santander, el Plan de
Salud Mental de Cantabria 2022-2026.

El documento tiene caracter intersectorial,
estd centrado en la persona, presenta un
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enfoque comunitario y apuesta por la
humanizacién como su valor principal.

Mas de 170 expertos de diferentes ambitos
han participado en la elaboracion del Plan de
Salud Mental de Cantabiria. WWW

w

Homenaje del HUMV en
reconocimiento a la ayuda prestada
durante la pandemia por multitud
de empresas, entidades y colectivos
sociales

El pasado 20 de diciembre, Jorge Fernandez
y Africa Ruiz, Decano y Vicedecana del ICPFC
participaron en el acto de homenaje organizado
por el Hospital Universitario Marqués de Valdecilla
alasempresas, entidades y colectivos sociales que
prestaron su ayuda durante la pandemia.

En el acto, celebrado en la Sala Argenta del Palacio

de Festivales, también se presento el himno oficial
del Hospital Universitario Marqués de Valdecilla.
Se trata de una obra compuesta por el pianista y
profesor del Conservatorio Ataulfo Argenta, Luis
Angel Martinez, con letra de Begofia Alonso, y
fruto de la iniciativa de Maite Gutiérrez.



https://saludcantabria.es/index.php?page=plan-de-salud-mental-2022-2026
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Otras noticias

Toma de Posesion Colegio de
Médicos de Cantabria

El pasado 13 de octubre el Vocal de Formacion y
Discapacidad, Juan Ignacio Iruretagoyena acudio
al acto de toma de posesion del Colegio de
Médicos de Cantabria de la nueva junta directiva
encabezada por Javier Hernandez celebrada en el
Palacio de la Magdalena.

Ponencia sobre la detecciony
prevencion de la violencia

Gabriela Canto, vocal de Intrusismo e Igualdad,
mantuvo una reunién con el Colegio de Médicos
a los que el ICPFC agradece su orientacion en
materia de igualdad e intrusismo profesional.
Ademads, en el Colegio se recibid invitacion
para acudir a la ponencia “La voz de alarma del
meédico: su papel protagonista en la deteccion y
prevencion de la violencia de género y violencia
sexual” impartida por la Dra. Maria lbahez
Bernaldez, profesora de medicina legal y forense
en la Facultad de Medicina y Ciencias de la Salud
y en el Grado de Fisioterapia de la Universidad de
Extremadura.

15

| Jornada LGTBly empresa

La Direccion General de Trabajo en colaboracion
con la Camara de Comercio, organizo el pasado
7 de noviembre la | Jornada LCTBIi y Empresa -
Estrategias de no discriminacion en el ambito
laboral por orientacion sexual, identidad o
expresion de género. Al acto al que fue invitado el
IPCFC, acudid Cristina Macho, vocal de fisioterapia
publicay privada.

Ponencia sobre la violencia de
género (HUMV)

Acudimos al Hospital Universitario Marqués
dé Valdecilla a la jornada “Violencia de género:
abordaje desde el ambito sanitario. Entre
otras cuestiones se abordd la capacidad de los
profesionales sanitarios para detectar y atender a
las victimas de violencia de género.
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OCTUBRE NOVIEMBRE

Fisioterapiaen Investigacion en
agricultura y ganaderia fisioterapia

L

Las peculiaridades especiales de las actividades agrarias y ganaderas Aungue habitualmente nos suene a algo complicado, el proceso de
influyen en la aparicion de diferentes lesiones, principalmente investigar se simplifica a la necesidad de hacerse una pregunta y
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Dolor de cabeza y
fisioterapia
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Los dolores de cabeza afectan al 90% de la poblacion en algin momento S US C R l B E T E
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de la vida. En algunos casos son dolores pasajeros que nunca mas

Colegio Oficial de Fisioterapeutas de Cantabria
e Colegio Oficial de Fisioterapeutas de Cantabria SUBSCRIBE

Consejo General
de Colegios de

Fisioterapeutas de Espana



https://youtu.be/46rDHaQZGys
https://youtu.be/7OPnshxR0ZE
https://youtu.be/UqlMbojM5Uk
https://www.consejo-fisioterapia.org
https://www.youtube.com/@tvcolfisiocant9430
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Actualizacion en la valoracién
y tratamiento de Fisioterapia
de las alteraciones de tobillo y pie

Impartido por Pedro Rubio Montoro

17 y 18 de marzo
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Formacién

Estrenamos pagina web

Uno de los objetivos de la nueva junta de este
Colegio en su primer ano era actualizar nuestra
paginaweb paraadaptarlaalasnuevastendencias
digitales, facilitar la navegacion y el acceso a la
informacion desde cualquier dispositivo, mejorar
su diseno y sus contenidos

Lanuevawebdelcolegiohaactualizadoyampliado
el contenido de la pagina para dar acceso a todos
los tramites y servicios que el Colegio ofrece.

Por eso, hemos reorganizado el contenido para
hacerlo mas accesible y facilitar la navegacion y
hemos anadido nuevas secciones que creemos
gue son importantes para nuestro colectivo:

J un portal de transparencia

J un espacio para consejos de salud

J nuevas funciones como la copia del registro
de entrada via formulario

J un espacio de descarga de documentos
como consentimientos informados o certificados
formativos.

Con la nueva web ademas de ser mas Uutil para
vosotros, también queremos convertirnos en
el punto de referencia de la Fisioterapia para la
ciudadania. Queremos que esta web sea el lugar
en donde ver qué hacemos como profesionales,
qué diferencia a un profesional de la fisioterapia a
un pseudo profesional, ddnde encuentre consejos
de salud, informacion de clinicas de fisioterapia
de nuestra region o el lugar en el que pueda

denunciar casos de intrusismo.
WWW

w



https://colfisiocant.org
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Nueva plataforma digital para la
prescripcion de Ejercicio Terapeutico
Yourfisio

El ICPFC ha contratado la plataforma digital \

YOURFISIO para la prescripciéon de ejercicio YO U R l__l S | O
terapéutico que reemplaza a PROET. Esta %g

plataforma permitird a todos los colegiados,
pero en especial a los auténomos/ clinicas
privadas, establecer programas de ejercicio
con videos realizados por fisioterapeutas de
forma personalizada, controlar diferentes
parametros de salud de los pacientes

y, ademas, crear una red de centros vy
profesionales de la fisioterapia.

Estaplataformacuentaconundisenoatractivo
vy actualizado. Integra funcionalidades para
optimizar el trabajo de los fisioterapeutas
y sus competencias profesionales. Ademas
favorece la adherencia terapéutica y la
fidelizacion de los pacientes.

(A qué esperas para darte de alta?

WWwW
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BBVA

Por pertenecer al Colegio de
Fisioterapeutas de Cantabria,
tienes ventajas en BBVA

Descubrelas


https://www.bbva.es/empresas.html
https://yourfisio.com
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CONVENIOS NUEVOS

Puedes consultar todos los convenios en el apartado acceso a colegiados de la pagina web

P" » LUSTRE COLEGIO PROFESIONAL
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Ofrece a los colegiados un periodo de
prueba de un mes, un 35% de descuento
durante los 3 meses posteriores y a partir
del 4° mes un 25% de descuento de por

o~

‘ﬁsiocita.com

vida
MES DE PRUEBA
iiGRATUITO!! \ O
3 meses posteriores 35% de descuento A\
DESCUENTO \
WWW
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Compex ofrece un 25% de
descuento en todos sus SRS

productos :_‘\g NUEVO o :
?\CONVENIO 25 /o
www ‘ M \} en productos
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Ofrece un 25% de descuento
en los servicios de “planes de
suscripcion” de la plataforma
SESERENTS digital asi como de todas las

250/ unidades dentro de la plataforma
o de gestion para fisioterapeutas

en los servicios de
“Planes de suscripcion”
de la plataforma digital WWW

TUFISIO.COM k



https://www.compex.com/es/
https://tufisio.com
https://fisiocita.com
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El ICPFC convoco el pasado 1 de diciembre E W MM
el 2° Concurso de dibujo de Felicitacion E 4

- . o ae % t  "“NAVIDAD Y FISIOTERAPIA
Navidena, abierto a la participacion de todos

o . FECHA DE ENTREGA

los ninos con edac'les.comprendldas entfe ~ HASTA EL 15
los O y 12 anos. El dibujo enviado por Natalia
Salmon Calvo resultd ganador del Premio
consistente en un maletin de material escolar
valorado en 60€. La Secretaria del ICPFC,

Andrea Gonzalez, hizo entrega del mismo.
iEnhorabuena Natalia!

DE DICIEMBRE

PREMIO
60€ EN MATERIAL
ESCOLAR \
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El Gobierno de Cantabria convoca ocho plazas de fisioterapeuta

El Boletin Oficial de Cantabria del 1 de diciemlbre publica la convocatoria para su cobertura por
funcionarios de carrera de nuevo ingreso ocho plazas pertenecientes al Cuerpo Diplomados vy
Técnicos Medios, especialidad Fisioterapia, de la Administracion de la Comunidad Auténoma de
Cantabiria.

WWWwW

w

Resolucion por la que se hace publica la relacién definitiva de
profesionales a los que se les ha concedido o denegado el grado solicitado como
consecuencia de su participacion en la convocatoria efectuada por Resolucion por la que
se procede a la ejecucion de la sentencia del procedimiento abreviado 51/2020, relativa a la
convocatoria de carrera profesional aprobada mediante Resolucion de 27 de noviembre de 2017.
Codigo de convocatoria 17 PCP/1702.

WWW
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El Boletin Oficial de Cantabria publica en un nUmero extraordinario del 29 de Diciembre la
resolucién sobre las convocatorias de los procesos selectivos derivados
de la Ley 20/2021, de 28 de diciembre, de medidas urgentes para la reduccién de la

temporalidad en el empleo pt’lblico, correspondientes a la Oferta de Empleo Publico
de personal de Instituciones Sanitarias de la Comunidad Auténoma de Cantabria aprobada por
Decreto 57/2022, de 27 de mayo.

WWWwW
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Decreto 122/2022, de 29 de diciembre, por el que s@ aprueba la Oferta de Empleo

Publico ordinaria de personal estatutario de instituciones sanitarias de
la Comunidad Auténoma de Cantabria para el ano 2022.

WWWwW

w

Ordenar la publicacion en el BOC del "Acuerdo de mejora de las condiciones de
trabajo del personal de Instituciones Sanitarias del Servicio Cantabro

de Salud“, adoptado en elsenode la Mesa Sectorial de Personal de Instituciones Sanitarias con
las organizaciones sindicales SATSE, CC.OO.CSIF y AT.l. y aprobado por el Consejo de Gobierno
con fecha 22 de diciembre de 2022.

WWWwW
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https://boc.cantabria.es/boces/verAnuncioAction.do?idAnuBlob=380395
https://boc.cantabria.es/boces/verAnuncioAction.do?idAnuBlob=381521
https://boc.cantabria.es/boces/verAnuncioAction.do?idAnuBlob=383151
https://boc.cantabria.es/boces/verAnuncioAction.do?idAnuBlob=383151
https://boc.cantabria.es/boces/verAnuncioAction.do?idAnuBlob=383088
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JI} Desde el ICPFC trabajamos

para transmitir a la sociedad
el compromiso de los
profesionales de la fisioterapia
con la salud de los cantabros
asi como la necesidad de
confiar exclusivamente en
fisoterapeutas colegiadosa la
hora de realizar tratamientos.

Esta labor de divulgacion y concienciacion la
desarrollamos con la importante colaboracion
de los medios de comunicacion de la region.

Hemos habilitado un canal en IVOOX para
gue puedas escuchar las intervenciones
gue realizamos en las distintas emisoras de
Cantabria.

" Intervenciones en radios

Y recuerda gue las noticias que generamos
desde el Colegio se actualizan en nuestra
pagina web.
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No te pierdas las noticias mas relevantes de la
Fisioterapia en Cantabria en tu movil.

Y si quieres unirte al grupo de noticias
exclusivas para los colegiados de Cantabria,

solicita el acceso a través de la ventanilla Unica
situada en el acceso a colegiados de la pagina
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https://www.ivoox.com/perfil-colegio-fisioterapeutas-de_a8_listener_27747193_1.html?fbclid=IwAR2x_QxgOsiiTQJVmo_60BrfRwePAYo5CIa0lnG82VcMVIl0bqBaXskok1g
https://www.instagram.com/colfisiocant/
https://www.instagram.com/colfisiocant/
https://twitter.com/colfisiocant
https://twitter.com/colfisiocant
https://www.youtube.com/@tvcolfisiocant9430
https://www.youtube.com/channel/UCkMfN-iWPfVFyek3puZDlOw/featured
https://www.linkedin.com/company/69506094
https://www.linkedin.com/company/colfisiocant/
https://www.facebook.com/colfisiocant
https://www.facebook.com/colfisiocant
https://www.ivoox.com/perfil-colegio-fisioterapeutas-de_a8_listener_27747193_1.html?fbclid=IwAR2x_QxgOsiiTQJVmo_60BrfRwePAYo5CIa0lnG82VcMVIl0bqBaXskok1g
https://www.ivoox.com/perfil-colegio-fisioterapeutas-de_a8_listener_27747193_1.html?fbclid=IwAR2x_QxgOsiiTQJVmo_60BrfRwePAYo5CIa0lnG82VcMVIl0bqBaXskok1g

